
Lesestrategier i Ordriket
Som forberedelse til lesingen
• Forestille deg hva teksten handler om, ved  

å se på overskrift og bilder
• Undersøke hvordan teksten er bygd opp,  

og se på alle delene
• Finne sjangertrekk for å vite hva slags type 

tekst det er 
• Tenke over hva du vet om emnet fra før av
• Lage hypoteser til teksten du skal lese
• Lage VØL-skjema 

Til overvåking av lesingen
• Stoppe opp ved ord du ikke forstår, og finne 

ut hva de betyr
• Lage ordkart til vanskelige ord for å forstå 

dem bedre
• Gjøre lesestopp og lage hypoteser til hva 

som skjer videre
• Notere stikkord om hva du visste fra før,  

hva som var annerledes enn du trodde, hva 
du har lært nytt, og hva du ikke forstod

For å tenke over det du har lest
• Beskrive innholdet i teksten ved hjelp av  

ord eller tegning
• Stille spørsmål til teksten
• Skrive leselogg
• Skrive refleksjonslogg
• Velge ut nøkkelord
• Lage tankekart over innholdet i teksten
• Lage assosiasjonskart over det teksten fikk 

deg til å tenke på
• Skifte synsvinkel
• Lage tidslinje
• Lage tokolonnenotat over innholdet
• Sammenligne noe av innholdet i et 

venndiagram
• Bytte sjanger
• Tekst og tanke

For å huske teksten bedre etterpå
• Gjenfortelle det du har lest
• Skrive en oppsummering av det du har lest


